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RESPIRA ADANC SI LENT SI
RELAXEAZA-TE

SPUNE O RUGACIUNE SAU O
MANTRA, ASCULTA Q MELODIE
SPIRITUALA

APRINDE O LUMANARE, UN
BETISOR PARFUMAT, SAU TAMAIE

AMESTECA ACESTE CARDURI SI
FORMULEAZA O INTREBARE
PERSONALA
CARDURILE CARE SAR DIN MANA
IN TIMP CE LE AMESTECI AU
ENERGIA TA

POTI EXTRAGE TU, DACA NU SAR
DIN PACHET

5- 6 CARDURI SUNT SUFICIENTE

GANDESTE-TE LA MESAJUL LOR
PE PARCURSUL ZILEI

REPETA INTREBAREA DUPA UN
TIMP

SUCCES!
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